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 چکیده

، ٌَّص یک هؼئئلِ حئل ًـئذُ دس علئَم     ًبؿی اص آًْبٍ عَاسم  تَػي هخذسّب عول جشاحیاص هذیشیت دسد ثعذ  زمینه و هدف:

 ثعئذ   گیجیٍ اکؼیظى، افضایؾ دهب  هلشفثبعث کبّؾ تعذاد تٌفغ، کبّؾ فـبسخَى ،کبّؾ هخذس. هلشف صیبد اػتپضؿکی 

-ّبی گًَبگَى ثئی ّویي دلیل اػتفبدُ اص سٍؽ ؿَد. ثِصهبى ثْجَدی ثیوبس هیدس ایي عَاهل هٌجش ثِ تبخیش  ِک ؿَد.عول هی اص

. لزا پظٍّـگشاى ثش آى ؿذًذ تئب ثئِ ثشسػئی ترییئشا      اػتای ثشخَسداس اّویت ٍیظُ ثب حذاقل دٍص ٍ کٌتشل عَاسم آًْب اصدسدی 

 عول ّبی جشاحی ؿکن ثپشداصًذ. اص تضسیق عولاًی ثعذّوَدیٌبهیک دس دٍ سٍؽ تضسیق تَػي خَد ثیوبس ٍ 

ثئِ  ثب اًتخئبة   ثیوبس 60ثش سٍی  1387ٌیي ؿْش اَّاص دس ػبل هایي هٌبلعِ کبسآصهبیی ثبلیٌی دس ثیوبسػتبى اهیشالوَ روش کار:

بم گشفئت. ثئشای   ًفئش( اًجئ   30) ًفش( ٍ گشٍُ کٌتشل دسد تَػي خئَد ثیوئبس   30دٍ گشٍُ تضسیق عولاًی ) كَس  تلبدفی ػبدُ دس

ّوشاُ یک ػشم داسًٍوب ٍ دس گشٍُ کٌتئشل دسد تَػئي خئَد ثیوئبس اص     گشم پتیذیي ثِیلیه 50کٌتشل دسد دس گشٍُ تضسیق عولاًی

ؿبهل تضسیق ؿذ. علاین حیبتی  cc/h 2ثب ػشعت دسكذ1/0ػشم ًشهبل ػبلیي  cc50پتیذیي دس  kg/h/m1/0ًشیق پوپ ٍسیذی 

ِ دهب، تٌفغ، ًجن، فـبسخَى ػی ػئبعت ثعئذ تضسیئق هؼئکي تَػئي       18ٍ24 ،6،12 ٍ ؼتَلیک ٍ فـبسخَى دیبػتَلیک ثلافبكئل

ثئب ًئشم افئضاس     سضیگ-ٍعبآصهَى هخلی ٍ گشیي ّ ٍ اًذاصُ گیشی هکشسٍ تَػي آصهَى آهبسی ؿذُ پشػتبس ثخؾ ثجت  پظٍّـگش ٍ 

SPSS v.16  .هَسد تجضیِ تحلیل قشاس گشفت 

 ( >04/0P)ًئجن  ٍ  ( >01/0P) دیبػئتَلیک  ٍفـبسخَى ػیؼتَلیک دس  دٍ گشٍُ ثیيهیک هقبیؼِ ترییشا  ّوَدیٌب یافته ها: 

 دس گئشٍُ کٌتئشل دسد تَػئي خئَد     ًبؿی اص عَاسم هلشف داسٍّبی هخذس ترییشا  ّوَدیٌبهیک اختلاف هعٌی داسی ًـبى داد.

 کوتش ثَد.

 ثب اػتفبدُ هخذس تضسیقی سا دس فَاكل صهبًی کوتش ٍ هیتَاى داسٍّبیؼکیي دسد ثیوبساى ثِ ًحَُ هٌلَة هٌظَس تثِ :نتیجه گیری

اػتفبدُ ًوَد. ایي سٍؿْب ثِ  تَػي خَد ثیوبس PCAپوپ ّبی  ثکبسگیشی هبًٌذ ،تجَیض داسٍّبی هخذسٍ اص تکٌیک ّبی جذیذتش 

جْت  سیذیسٍؽ پوپ ٍ اػتفبدُ اص . ثِ ّویي دلیلًیض اص خَد ًـبى هی دٌّذ دلیل کبّؾ هلشف هخذس عَاسم جبًجی کوتشی

آهذُ ٍ توبهی هشاکض دسهبًی داسای ثخؾ ّبی جشاحئی  ثْتش اص سٍؽ ػٌتی تضسیق عولاًی ثِ ؿوبس  کٌتشل دسد تَػي خَد ثیوبس

 هی تَاًٌذ اػتفبدُ  سٍؽ ّبی جذیذ سا جبیگضیي سٍؿْبی ػٌتی ثٌوبیٌذ.

 ّوَدیٌبهیک، کٌتشل دسد، ثیوبس، تضسیق عولاًی، جشاحی ؿکن کلمات کلیدی:
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 مقدمه

پیـگیشی ٍ دسهبى دسد پغ اص جشاحی یکئی اص هَهئَعب    

اكلی دس هشاقجت ّبی ثخؾ ّبی جشاحی ثِ ؿوبس هی سٍد 

ٍ ًقؾ هْوی دس تؼشیع ثْجَد ٍهئعیت عوئَهی ثیوئبساى    

، هئشثبى قلئت  (. دسد ثبعث افئضایؾ  1) حی داسداپغ اص جش

فـبسخَى ٍ کبسکشدّبی قلجی ٍ افضایؾ هـکلا  تٌفؼئی،  

ایي عَاهل هٌجش  کِ (.2) ّیپَکؼی ٍ پشخبؿگشی هی ؿَد

صهبى ثْجَدی ثیوبس هی ؿَد. ثِ ّویي دس ثِ تبخیش افتبدى 

دلیل اػتفبدُ اص سٍؽ ّبی گًَبگَى ثئی دسدی اص اّویئت   

هخذسّب سایج تشیي اػتفبدُ اص (. 3) اػتٍیظُ ای ثشخَسداس 

کِ ثِ كَس  عولاًی، اػت شاحی سٍؽ تؼکیي دسد ثعذ ج

، صیشجلذی یب سٍؽ ًَیي کٌتئشل دسد تَػئي خئَد    ٍسیذی

1) ثیوبس
PCA)    (. سٍؽ4)اًجبم هئی ؿئَد PCA  25دس 

کئِ  چئشا   ،ػبل اخیش هقجَلیت گؼتشدُ ای پیذا کشدُ اػت

 (.5, 6) سا هی دّئذ  تَػي خَد ثِ ثیوبس قذس  کٌتشل دسد

یئئک پوئئپ اػئئتفبدُ اص ، ثیوئئبستَػئئي  کٌتئئشل دسدسٍؽ 

دٍص دسخَاػئتی   ٍ کِ ؿبهل دٍص اثتئذایی  اػتکبهپیَتشی 

فَاكلی پوپ قفل هی ؿَد ٍ تضسیئق   ًی ،دس آى کِ اػت

(. ایي 7) هؼکي ثِ كَس  هذاٍم ٍ پیَػتِ اًجبم هی گیشد

 َ اسم سٍؽ داسای اثشا  ثی دسدی ثؼیبس هَثش ثب حذاقل عئ

تضسیق عولاًی هخذسّب ّئن   اص ًشفی (.5) جبًجی هی ثبؿذ

کِ ثئشٍص عئَاسم آى    اػتیکی اص سٍؽ ّبی تؼکیي دسد 

هلئشف   .(9ٍ 8) یِ سٍؽ ّبی تضسیق ٍسیذی هی ثبؿئذ ؿج

 10)کبّؾ تعذاد تئٌفغ صیئش    ثبعث ثشادی پٌِ هخذسصیبد 

هیلئی   90) فـئبسخَى صیئش   هشثِ دس دقیقِ(، ّیپَتبًؼیَى

 هئی ؿئَد   پشکبپٌِ )کبّؾ هلشف اکؼیظى(ّی( ٍهتشجیَُ

(. ّوچٌیي ترییشا  ّوَدیٌبهیک هبًٌذ ّیپَکؼئی ٍ  10)

 اهئب  .(11) ّیپَتشهی ثبعث گیجی ثعذ اص جشاحی هی ؿئَد 

ثئئِ دلیئئل هلئئشف کوتئئش هخئئذسّب ٍ آسام  PCAدس سٍؽ 

  .(12) اػئئتثخئئؾ ّئئب عئئَاسم ًبؿئئی اس هلئئشف کوتئئش  

هئش  ٍ   عول جشاحی ثِ دلیل کئبّؾ  اص هذیشیت دسد ثعذ

دس ٍ  (13) عول اّویئت صیئبدی داسد   اص هیش ٍ عَاسم ثعذ

حبل حبهش اهشی هْن ٍ هشٍسی تلقئی هئی ؿئَد کئِ ثئِ      

 ٍآهئذُ  عٌَاى حق اػبػی ثشای ّوِ اًؼبى ّئب ثئِ ؿئوبس    

اص  .کٌتشل آى هَجت افئضایؾ کیفیئت هشاقجئت هئی ؿئَد     

اهشٍصُ ثب پیـشفت ّبی جذیذ ثئِ خلئَف دس دّئِ     ًشفی

قجت ّبی ثْذاؿتی ٍ ثب آهئَصؽ ثْتئش ٍ   گزؿتِ دس اهش هشا

                                                           
1-Patient Controlled Analgesia 

حشفِ ای تش ؿبّذ کبّؾ دسدّب ٍ عَاسم ثعئذ اص جشاحئی   

(. لزا ثب تَجئِ ثئِ ایئي کئِ سٍؽ کٌتئشل دسد      14) ّؼتین

تَػي خئَد ثیوئبس یئک سٍؽ ًئَیي دس حیٌئِ کٌتئشل ٍ       

کبّؾ دسد هی ثبؿذ ٍ پظٍّؾ ّبی کوئی دس ایئي صهیٌئِ    

دس ػئبیش  ی جشاحئ  اص ثِ خلَف عئَاسم ٍ ترییئشا  ثعئذ   

ؿذُ اػت، پظٍّـگشاى ثش آى ؿئذًذ  کـَسّب ٍ ایشاى اًجبم 

هٌبلعِ ای تحت عٌَاى ثشسػی ترییئشا  ّوَدیٌبهیئک دس   

دٍ سٍؽ تؼکیي دسد تَػي خَد ثیوبس ٍ تضسیئق عوئلاًی   

 جشاحی ؿکن اًجبم دٌّذ. اص ثعذ

 روش کار

ایي هٌبلعئِ یئک کبسآصهئبیی ثئبلیٌی اص ًتئبیج پبیئبى ًبهئِ        

پشػتبسی هلَة داًـئگبُ علئَم پضؿئکی    کبسؿٌبػی اسؿذ 

ثِ تبئیئذ ٍ   1387جٌذی ؿبپَس اَّاص هی ثبؿذ کِ دس ػبل 

تلَیت سػیذ. هٌبلعِ ثش سٍی ثیوبساى هشاجعئِ کٌٌئذُ ثئِ    

ٍاحذ جشاحی ثیوبسػتبى اهیشالوَهٌیي اَّاص جْت جشاحی 

آپبًذکتَهی ٍ ّشًیَسافی اًجبم گشفت. هعیبسّئبی ٍسٍد ثئِ   

ػئبل، عئذم اثئتلا ثئِ دسدّئبی       60تب  18ایي هٌبلعِ ػي 

، عذم حؼبػیت ثِ >30BMIّبی هضهي، هضهي ٍ ثیوبسی

داسٍّبی هخذس ٍ سهئبیت آگبّبًئِ ثیوئبس ثئَد. هعیبسّئبی      

اعتیبد ثِ هَاد هخذس، ػبثقِ  ؿبهل خشٍج ایي هٌبلعِ ػبثقِ

     ٍ  ٍجَد ثیوبسی سٍاًی کِ ثئِ تبئیئذ پضؿئک سػئیذُ ثبؿئذ 

. تعئذاد  ثئَد َی ػبثقِ ثیوبسی ّئبی کجئذی ٍ کلیئ    داؿتي

اص هٌبلعئب  قجلئی ثئِ    ًوًَِ ّبی ایي هٌبلعِ ثئب اػئتفبدُ   

تذا ًوًَِ ّب ثئِ سٍؽ  ث. دس ا(9) ًفش هحبػجِ ؿذ 60 تعذاد

آػبى ٍ هجتٌی ثش ّئذف اًتخئبة ؿئذًذ ٍ ػئپغ پئغ اص      

جلت سهئبیت آگبّبًئِ اص ٍاحئذّبی پئظٍّؾ ثئِ كئَس        

 ًفئشی  30تلبدفی یک دس هیبى ثب پشتبة ػکِ ثِ دٍ گشٍُ 

تقؼئئین ؿئئذًذ. دس ّئئش دٍ گئئشٍُ سٍؽ   صهئئَى ٍ کٌتئئشلآ

ثیَْؿی ثِ كَس  عوَهی ٍ عول جشاحی دس ًبحیِ ؿئکن  

 اًجبم گشفتِ ثَد. دس گشٍُ اٍل هؼئکي پپتئذیي ثئِ هیئضاى    

mg/kg50 هی ؿذ کِ ثئِ آًْئب    ثِ كَس  عولاًی تضسیق

دس كَس  ًیبص ثِ هؼکي صًگ ثبلای تخت  آهَصؽ دادُ ؿذ

آًْب تضسیق  ایِ كَس  عولاًی ثشسا فـبس دٌّذ تب هؼکي ث

ػئشم   cc100ؿَد. ّوچٌیي دس گشٍُ تضسیئق عوئلاًی دس   

سیختِ ؿئذ ٍ ثئِ    ػتدس هیکشٍ ًشهبل ػبلیي ثذٍى هؼکي

ثیوئئبساى آهئئَصؽ دادُ ؿئئذ کئئِ دس ٌّگئئبم احؼئئبع دسد  

 هقذاسی اص ػشم ) داسٍ ًوب ( سا دسیبفت کٌٌذ. دس گشٍُ دٍم  
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پتیئذیي   kg/h/mg1/0هؼکي ثب پوپ هذ دسد کِ ؿبهل 

اًفَصیَى ؿئذ.   ثَد دسكذ 9/0ػشم ًشهبل ػبلیي  cc 50دس

م حئبٍی هؼئکي ثئِ    ػئش  h/cc2 ایي پوپ ثبعث اًفَصیَى

چگئًَگی اًجئبم   . ثِ ایي گشٍُ هی ؿذداخل هؼیش ٍسیذی 

 آؿٌب ثِ ایي سٍؽتَػي پشػٌل ثخؾ جشاحی  کبس ثب پوپ

دس هَقع احؼبع ؿئشٍ  دسد   کِ ثٌَسی .آهَصؽ دادُ ؿذ

دسیبفئت کٌٌئذ ٍ    پ اًفَصیَى سا فـبس دادُ تب داسٍودکوِ پ

 cc5/0 ثیوبس دس كَس  لضٍم ثب صدى دکوِ پوپ ثئِ هقئذاس  

دس اص ًشفئی   ػشم حبٍی هؼکي اهبفی دسیبفت هی ًوئَد.  

ایوٌی ًیض سعبیت ؿذُ ثَد ٍ پوئپ   PCAساثٌِ ثب ػیؼتن 

یعٌی پغ اص ّئش ثئبس اػئتفبدُ اص     هـبثِ قفل عول هی کشد

ِ 15 پوپ ثئِ هئذ         تئب اػئتفبدُ هجئذد اص آى قفئل      دقیقئ

دس ًتیجِ اص ٍسٍد دٍصّبی ثئیؾ اص حئذ ثئِ ثئذى      هی ؿذ.

جْت اًئذاصُ  اثضاس جوع آٍسی اًلاعب   .هی کشدجلَگیشی 

فـئبس ػئٌج هئذل    گیشی فـئبسخَى ؿئبهل یئک دػئتگبُ     

ALPK2  ثئئَد کئئِ هئئَسد تبئیئئذ   ػئئبخت کـئئَس طاپئئي

  هی ثیوئبساى کبسؿٌبػبى ٍ پشػتبساى ثخؾ ثَدُ ٍ ثشای توب

اص ّویي دػتگبُ اػتفبدُ ؿذ. ثئشای ػئٌجؾ  پبیئبیی     ًیض

ای دیگش ّئن هیئضاى    ِثاثضاس ّوضهبى ثب یک فـبس ػٌج عقش

پبیبیی آى هَسد تبئیذ قشاس  -فـبسخَى اًذاصُ گیشی ٍ سٍایی 

دهبػئٌج جیئَُ   گشفت. ثشای ثشسػی دسجِ حشاس  ثئذى اص  

ی اًئذاصُ  ثِ سٍؽ صیش ثرل ٍ ّوچٌیي ثئشا  ای ػبخت ایشاى

گیشی ًجن ٍ تٌفغ اص  ًشیق ؿوبسؽ تَػئي دٍ پشػئتبس   

جْت تبئیذ كحت ٍ دقت اًئذاصُ گیئشی اػئتفبدُ گشدیئذ.     

صهبى پغ اص ٍسٍد ثِ  5اًلاعب  دس صهیٌِ علائن حیبتی دس 

ثعذ اًذاصُ گیشی ٍ ثجت  ؿذ. ػبعت  24ٍ 18,12,6 ٍ ثخؾ

 ُهـخلب  دهَگشافیک ٍاحئذّبی پئظٍّؾ اص سٍی پشًٍئذ   

لاصم ثِ رکش اػت توبهی ًوًَِ ّئب دس   ى تکویل ؿذ.ثیوبسا

 دادُ ّئب  ثؼتشی ثَدًذ. ػپغدس ثخؾ ًی اًجبم پظٍّؾ 

جذاٍل، هیبًگیي ٍ اًحئشاف هعیئبس( ٍ   )تَػي آهبس تَكیفی 

ٍ آصهئَى   اًذاصُ گیشی هکشسآصهَى آهبسی )آهبس اػتٌجبًی 

هئَسد تجضیئِ تحلیئل قئشاس      (1سضیئ گ-ٍعبهخلی ٍ گشیي ّ

 گشفت.

 هایافته

 ًتبیج ًـبى داد هیبًگیي ػي گشٍُ کٌتشل دسد تَػي خَد

ػئئبل،  42±10ػئئبل ٍ دس گئئشٍُ تضسیئئق عوئئلاًی 11±42

 73± 11 کٌتئشل دسد تَػئي خئَد   هیبًگیي ٍصى دس گشٍُ 

                                                           
1-Greenhouse-Geisser 

ػئبل ثئَد. دس    71±9کیلَگشم ٍ دس گشٍُ تضسیئق عوئلاًی   

ثیـئتشیي دسكئذ ٍاحئذّبی     کٌتشل دسد تَػي خَدگشٍُ 

         دسكئئذ 80هئئشد(، هتبّئئلًفئئش  22)  دسكئئذ 73پئئظٍّؾ 

 دسكذ 43 ًفش( تحلیلا  اثتذایی،16) دسكذ 53ًفش(، 24)

ًفئئش( داسای ػئئبثقِ 24) دسكئئذ 80 ٍ ًفئئش( ؿئئرل آصاد13)

 70جشاحی ثَدًذ. دس گشٍُ تضسیق عولاًی ثیـتشیي دسكذ 

 دسكذ 40ًفش( هتبّل ، 25) دسكذ 58هشد(  ًفش 21) دسكذ

ًفئش( ؿئب ل ٍ    16) دسكذ 53ًفش( تحلیلا  اثتذایی، 12)

یبفتِ ّبی  ًفش( داسای ػبثقِ جشاحی ثَدًذ. 22) دسكذ 73

دس  اًئذاصُ گیئشی هکئشس   آصهَى آهبسی حبكل اص ثکبسگیشی 

دٍگشٍُ کٌتشل دسد تَػي خئَد   ثیي هقبیؼِ دسجِ حشاس 

چک ًوَدى آصهئَى هخلئی ًـئبى    اص ٍ تضسیق عولاًی ثعذ 

لئزا   ،( >01/0P) ؿشى کشٍیئت ثشقئشاس ًیؼئت    کِ دادُ ؿذ

هحققبى ثشای تبئیذ اختلاف دس دٍ گشٍُ ٍ هـخق ًوئَدى  

سا گئضاسؽ   سضیئ گ-ٍعبگشیي ّ آصهَىایي اختلاف  ًتیجِ 

   اص ًظئش آهئبسی دس دٍ گئشٍُ     ًیئض  ًوَدًذ کِ ایئي اخئتلاف  

اًئذاصُ گیئشی   ًتئبیج آصهئَى    .( >035/0P) هعٌی داس ًجئَد 

دٍ گشٍُ  ثعذ چک کشدى ثیي ثب هقبیؼِ تعذاد تٌفغ  هکشس

 صهئئَى هخلئئی ًـئئبى داد ؿئئشى کشٍیئئت ثشقئئشاس ًیؼئئت آ

(03/0P< )،  سا گضاسؽ سضیگ-ٍعبگشیي ًّتیجِ آصهَى لزا 

کِ ایي اختلاف اص ًظش آهئبسی دس دٍ گئشٍُ هعٌئی     ینًوَد

دس  اًذاصُ گیشی هکئشس آصهَى آهبسی . (>11/0P) داسی ًجَد

دس دٍ گشٍُ کٌتشل دسد تَػئي   هقبیؼِ تعذاد هشثبى ًجن

 ( >08/0P)ًـبى داد ؿشى کشٍیئت   ولاًیٍ تضسیق ع خَد

ًتئبیج ثئیي دٍ گئشٍُ تضسیئق عوئلاًی ٍ      لئزا  ثشقشاس اػئت.  

اختلاف هعٌئی داسی سا ًـئبى داد    کٌتشل دسد تَػي خَد

(01/0P<)  ِاص ػئئبعت ثعئئذ 12ثیـئئتشیي اخئئتلاف دس کئئ 

تعذاد ًجن دس گشٍُ کٌتشل دسد  دیذُ ؿذ ثٌَسیکِجشاحی 

آصهئَى  عوئلاًی ثئَد.   ثیـتش اص گئشٍُ تضسیئق    تَػي خَد

دس هقبیؼِ فـبسخَى ػیؼتَلیک  اًذاصُ گیشی هکشسآهبسی 

ؿئشى   .چک ًوَدى آصهَى هخلی ًـبى داد اص دٍ گشٍُ ثعذ

ًتیجِ آصهَى لزا هحققبى  .( >01/0P)کشٍیت ثشقشاس ًیؼت 

خئتلاف اص  سا گضاسؽ ًوَدًئذ کئِ ایئي ا    سیضگ-ٍعبگشیي ّ

ج ًـبى دٌّذُ ًتبی .( >01/0P)ثَد ًظش آهبسی هعٌی داسی 

افضایؾ فـبسخَى ػیؼتَلیک دس گشٍُ کٌتشل دسد تَػئي  

دس  اًئذاصُ گیئشی هکئشس   خَد ثیوبس هی ثبؿذ آصهَى آهبسی 

هقبیؼِ فـبسخَى دیبػتَلیک دٍ گشٍُ کٌتشل دسد تَػئي  

چئک ًوئَدى آصهئَى هخلئی      اص ٍ تضسیق عولاًی ثعذ خَد

            لئئزا  .( >01/0P) ؿئئشى کشٍیئئت ثشقئئشاس ًیؼئئت .ًـئئبى داد
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سا گضاسؽ ًوَدًذ  سیضگ-ٍعبگشیي ّآصهَى هحققبى ًتیجِ 

 ثئَد ظش آهئبسی دس دٍ گئشٍُ هعٌئی داسی    ایي اختلاف اص ً

(01/0P< )      کِ ثیـتشیي اخئتلاف دس ثئذٍ ٍسٍد ثئِ ثخئؾ

 .(1)جذٍل ٍجَد داؿتجشاحی 
 

ویثعذ اص جشاحی ؿک هقبیؼِ ترییشا  ّوَدیٌبهیک دس گشٍُ تضسیق عولاًی ٍ کٌتشل دسد تَػي خَد ثیوبس :1جذٍل 

P  هعٌی داس 

 بحث

یبفتِ ّبی ایي هٌبلعِ ًـبى داد دس دٍ گشٍُ پوپ ٍسیئذی  

PCA       تضسیق عوئلاًی هیئضاى دسجئِ حئشاس  ٍ تئٌفغ ٍ

یکؼبى ثَد ٍ اختلاف هعٌی داسی هـئبّذُ ًـئذ. عئَاسم    

یق ٍسیذی هخذسّب کبّؾ تعئذاد تئٌفغ ٍ ّیپَکؼئی    تضس

اػتفبدُ اص سٍؽ پوپ تضسیق تَػئي خئَد    .(13) ثبؿذ هی

ثیوبس ثِ دلیل کئبّؾ هیئضاى هلئشف هخئذسّب هٌجئش ثئِ       

جشاحئی هئی    اص کبّؾ هـکلا  تٌفؼی دس ثیوئبساى ثعئذ  

عولکئشد سیئَی    ،( ثیوبساًی کِ دسد کوتشی داسًذ14) ؿَد

تبیج هٌبلعِ ًـبى داد تضسیق ً ّوچٌیي ،(2)  ثْتشی داسًذ

هؼکي دس سٍؽ تضسیئق عوئلاًی ٍ پوئپ ٍسیئذی هَجئت      

عَاسم هتفبٍتی ًوی ؿَد. ًتبیج پظٍّؾ حبهش ثب هٌبلعئِ  

دس گئشٍُ  هزکَس قْیشی ٍ ّوکبساى یکؼبى ثَد. دس هٌبلعِ 

کٌتشل ٍ دس گشٍُ  6/19 ±1/2 تضسیق عولاًی تعذاد تٌفغ

ختلاف اص ًظئش  ثَد کِ ایي ا 7/19 ±98/0 دسد تَػي خَد

ثشٍص عئَاسم دس تضسیئق    .( >08/0P) آهبسی هعٌی داس ًجَد

كئئفَی ٍ  (.7) عوئئلاًی ٍ ٍسیئئذی ؿئئجیِ ّئئن هئئی ثبؿئئذ

دس هٌبلعئئِ خئئَد ًـئئبى دادًئئذ دٍ گئئشٍُ پوئئپ  ّوکئئبساى

ٍ تضسیق عوئلاًی دس هیئضاى ًئجن تفئبٍ        PCAٍسیذی

 .داسد کِ ثیـتشیي تفبٍ  ثلافبكلِ ثعذ اص تضسیق هی ثبؿئذ 

کوتش اص گشٍُ کٌتشل دسد تَػي خَد جن دس گشٍُ هیضاى ً

 ًجن هیبًگیي قْیشیدس هٌبلعِ (. 15)ثَد تضسیق عولاًی 

 

 

کٌتشل دسد تَػئي  ٍ دس گشٍُ  6/83 ±2 دس گشٍُ عولاًی 

داسد ثَد کِ ایي اختلاف اص ًظش آهبسی هعٌی 2/85±3خَد 

ًتئبیج ایئي هٌبلعئِ ثئشخلاف پئظٍّؾ       کِ .( >02/0P) ثَد

جشاحئی ثبعئث افئضایؾ    اص دسد ثعئذ   (.7) ذحبهش هی ثبؿئ 

هشثبى قلت هی ؿَد ٍ اص آًجبیی کِ دس سٍؽ کٌتئشل دسد  

تَػي خَد، هخذس کوتشی هلشف هی ؿئَد ایئي عئَاسم    

تؼئکیي   ًجئَدى کبفی (. دس كَس  12)  کوتش سخ هی دّذ

( دس 2007) 1ججؼئتي  (.2) دسد تبکیکبسدی سخ هئی دّئذ  

دسد تَػي خَد ثِ ِ خَد ًـبى داد، دس گشٍُ کٌتشل عهٌبل

(. 16) دلیل کبّؾ هلشف هخذس کبّؾ هشثبى قلت داسین

ًتئئئبیج هٌبلعئئئِ ًـئئئبى داد فـئئئبسخَى ػیؼئئئتَلیک ٍ  

ثیـتش اص گشٍُ  دیبػتَلیک دس گشٍُ کٌتشل دسد تَػي خَد

قْیئشی هیئبًگیي فـئبسخَى     دس هٌبلعِ عولاًی هی ثبؿذ.

 کٌتشل دسد تَػي خَدػیؼتَلیک ٍ دیبػتَلیک دس گشٍُ 

افضایؾ فـبس خئَى ػیؼئتَلیک ٍ    ٍاص گشٍُ تضسیق  ثیـتش

کٌتشل دسد تَػئي  دیبػتَلیک هْوتشیي ؿکبیت دس گشٍُ 

حئبکی اص تجئَیض    (. هٌبلعئب  هتعئذد  7)ثئَدُ اػئت    خَد

     ًبدسػئئت ایئئي داسٍّئئب ٍ دس ًتیجئئِ تؼئئکیي ًبکئئبفی دسد   

کِ اػتفبدُ ًبثئِ جئب ٍ ثئیؾ اص اًئذاصُ داسٍّئبی       هی ثبؿذ

لاتی اص قجیئل ثئشٍص عئَاسم جئبًجی،     تَاًذ هـک هخذس هی

                                                           
1-Gepstein 

P_value 24بعذ ساعت 

 

 بعذ ساعت18

 

 بعذ ساعت12
 

 بعذ ساعت6
 

 بخصبٍ  يريدسمان  
 

 گزيٌ                   

 علائم حیاتی

35/0P< 4/0±4/37 5/0±1/37 3/0±9/36 3/0±37 3/0±9/36 PCA رتاحز 

4/0±3/37 3/0±1/37 3/0±1/37 2/0±9/36 4/0±9/36 IM 

8/0P< 1/0±9/16 1/0±9/16 1/0±9/16 1/0±2/17 9/0±3/17 PCA تىفس 

1/0±1/17 1±1/17 1±3/17 1±2/17 1±6/17 IM 

04/0P<
* 4±78  5±81 6±86 5±86 7±85 PCA وبض 

7±78 6±81 3±86 5±87 7±85 IM 

01/0P<
* 11±121 13±123 16±129 16±131 15±125 PCA فشارسیستًل 

11±117 10±121 13±122 13±129 14±129 IM 

01/0P<
*

 6±79 5±80 7±81 7±82 7±80 PCA فشاردیاستًل 
6±78 6±80 7±80 7±82 7±82 IM 
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ػَء اػتفبدُ داسٍیی ٍ ثشٍص اعتیئبد ًبؿئی اص هلئشف  یئش     

(. ًتئئبیج ایئئي پئئظٍّؾ ثئئب 17) هٌٌقئئی داسٍ ایجئئبد ًوبیئئذ

خئَاًی داسد. کئِ ًیئبص ثئِ چئک کئشدى        هٌبلعِ حبهش ّن

هذاٍم علاین حیبتی ٍ هبًیتَسیٌگ دائن ثیوبساى هئی ثبؿئذ.   

 اىلائئن حیئبتی ثیوئبس   تَكیِ ؿذُ اػئت ع  2006دس طٍئي 

 اص ػئبعت ثعئذ   4ّش  (ًظیش) دهب، ًجن، فـبسخَى ٍ تٌفغ

(. تذٍیي ٍ اجشای پشٍتکئل  18) تضسیق هؼکي اسصیبثی ؿَد

ّبی اػتبًذاسد جْت کٌتشل دسد، آهَصؽ پشػتبساى ٍ کبدس 

ًحَُ هذیشیت ٍ اسصیبثی داسٍ ٍ تَكئیِ  دسهبًی دس خلَف 

ح ػیؼئتن تَصیئع   ثِ اػتفبدُ اص پشٍتکل ّبی دسهبًی، اكلا

تَصیئع داسٍّئبی هخئذس،     ثشداسٍّبی هخذس ٍ ًظبس  کبفی 

 اص ساّْبیاػتفبدُ تَام دسهبًی داسٍّبی هذ دسد  یشهخذس 

. اص آًجئبیی  (17,19کبّؾ دٍص داسٍّبی هخذس هی ثبؿئذ ) 

کِ ثشٍص عَاسم دس تضسیق عولاًی ٍ ٍسیذی ثِ ّن ؿجبّت 

ثیئبى   ( دس هٌبلعئِ خئَد  2007) كئفَی ٍ ٌّشهٌئذ   .داسًذ

کشدًذ ثِ هٌظَس تؼکیي دسد ثیوبساى ثِ ًحَُ هٌلَة هئی  

تَاى داسٍی هخذس تضسیقی سا دس فَاكل صهبًی کوتش تجَیض 

هخئذس   ًوَد ٍ اص تکٌیک ّئبی جذیئذتش تجئَیض داسٍّئبی    

سٍؽ ّبی لزا  (.15) اػتفبدُ ًوَد PCAهبًٌذ پوپ ّبی 

پوپ ٍسیذی  ثْتئش اص سٍؽ ػئٌتی تضسیئق عوئلاًی، دسد     

 ٍ عَاسم جبًجی کوتئشی داسًئذ   هی دٌّذ ا تؼکیيثیوبس س

اص هحذٍدیت ّئبی ایئي هٌبلعئِ هئی تئَاى ثئِ        .(17,20)

تفئئبٍ  ّئئبی فئئشدی دس هیئئضاى تحوئئل دسد ٍ هلئئشف     

ثیوئبساى اؿئبسُ   اص ثشخی تَػي داسٍّبی هؼکي خَدػشاًِ 

ًوَد کِ دس كَس  هتَجِ ؿذى پظٍّـگشاى ایي ًوًَِ ّب 

 اص هٌبلعِ حزف هی ؿذًذ.

 یرینتیجه گ

خئَد ثئِ   هٌبلعِ حبهش ًـبى داد سٍؽ کٌتشل دسد تَػي 

دلیل ًحَُ کٌتشل دسد، اسصیبثی داسٍ ٍ تجَیض داسٍ ثش اػبع 

ؿئئشایي ثیوئئبس عئئَاسم کوتئئشی ثئئِ ًؼئئجت سٍؽ تضسیئئق 

عولاًی ثئِ خلئَف دس ترییئشا  ّوَدیٌئبهیکی ثعئذ اص      

جشاحی دس ثیوبساى داسد. لزا لاصم اػت پشػتبساى ثب آهَصؽ 

ِ اػئتفبدُ اص ایئي سٍؽ جذیئذ هَجئت کئبّؾ      ثیوبساى ثئ 

 عَاسم ثعذ اص عول جشاحی ؿًَذ.

 تشکر و قدردانی

دس خبتوئئِ اص صحوئئب  پشػئئتبساى ٍ هؼئئئَلیي ثیوبسػئئتبى 

ٌیي اَّاص کِ دس اجشای ایي ًشح کئِ ثئِ عٌئَاى    هاهیشالوَ

پبیبى ًبهِ کبسؿٌبػی اسؿذ پشػتبسی ثئَد کوئبل تـئکش ٍ    

 .داسینقذسداًی سا 
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ABSTRACT 

Background & objective: Pain management after surgery, by opioids and their side effects, 

still is an unresolved issue in medical sciences. Excessive use of drugs reduces respiratory rate, 

decreases blood pressure and oxygen consumption and increases temperature after surgery. 

These factors will lead to delayed patient recovery time. Therefore, the use of different methods 

of analgesia and control of its side effects is important. The researchers tried to investigate the 

hemodynamic changes in two methods of patients self injection and intramuscular injection 

after abdominal surgery.  

Methods: This clinical trial was performed in Ahvaz Amyralmonin hospital at 2008 on 60 

patients which were randomly divided into two equal groups: intramuscular injection (30 

patients) and patient controlled analgesia group (30 patients). For pain control in intramuscular 

injection group 50 mg pethidine with IV placebo and in pain control by patients’ group through 

the venous pump 0.1 m/ kg / h pethidine in 50 cc normal saline 0.1% with 2cc/ h speed infusion 

was injected. Vital signs, including temperature, respiration, pulse, blood pressure, systolic and 

diastolic blood pressure immediately after injection and 6,12,18,24h after injection was 

registered by researcher and nurses and were analyzed by repeated measures, mauchly and 

Green house-Geisser test and analyzed using SPSS v.16. 

Results: Comparison of hemodynamic variations between the two groups in systolic blood 

pressure (P <0.01), diastolic blood pressure (P  <0.01) and pulse (P <0.04) indicated significant 

differences. Hemodynamic changes caused by narcotic drug’s side effects in pain control by 

patient group was lower.  

Conclusion: For better pain reliefe, narcotic drugs can be injected at short intervals and with 

newer techniques such as PCA pumps by patients. This method because of reducing opioid 

usage has lesser side effects. Therefore using venous pump by patients for pain control is better 

than traditional IV injection and all of health care centers containing surgical wards can replace 

newer methods with traditional ones. 

Keywords: Hemodynamic, Pain, Patient, Intramuscular injections, Abdominal surgery 
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