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 چکیده

چکَى  . پیؾ آاْي خکَثي داسد  ٍ هعوَلا تـٌج ًبؿي اص تت ؿبیع تشیي ؿىل تـٌج دس وَدوبى اػت زمینه و هدف:

ؿٌبػبیي عَاهل خغکش ٍ ثشًبهکِ سیکضي جْکت      ،ثشٍص تـٌج دس اعفبل ّوَاسُ تجشثِ ًگشاى وٌٌذُ اي ثشاي ٍالذیي اػت

بؿي اص تت دس وَدوبى ثؼکتشي  تـٌج ً تعییي ٍیظایْبيپیـگیشي اص عَد تـٌج ثؼیبس هْن اػت. ّذف اص ایي هغبلعِ 

 ثبؿذ. هي 1389دس ثیوبسػتبى وَدوبى ثٌذسعجبع دس ػبل 
 

پشًٍذُ هشثَط ثِ وَدوبًي وِ اص فشٍسدیي تب  222ایي هغبلعِ تَكیفي همغعي ٍ ازؿتِ ًگش، پغ اص ثشسػي  :هاروش 

اثضاس هَسد اػتفبدُ پشػـٌبهِ حبٍي هـخلبت فشدي،  .اًجبم اشفت ثِ علت تت تـٌج ثؼتشي ؿذُ ثَدًذ 1389اػفٌذ 

ثکب   تحلیکل دادُ ّکب   خلَكیبت ٍ علل ایجبد وٌٌذُ تـٌج ثَد وِ ثب هغبلعِ پشًٍذُ ّب تَػظ پظٍّـگش تىویل اشدیکذ. 

 اًجبم اشدیذ.ٍ آصهَى آهبسي تَكیفي ٍ اػتٌجبعي  SPSS 14 اػتفبدُ اص ًشم افضاس
 

دسكکذ  2/18ػبل ثَد.  1-2ش( ٍ ثیـتشیي هحذٍدُ ػٌي وَدوبى ًف 143پؼش ) اوثش ٍاحذّبي هَسد پظٍّؾ یافته ها:

دسكذ  9/45ػبثمِ هلشف داسٍي ضذ تـٌج سا داؿتٌذ. ثیـتشیي علت تـٌج ثِ تشتیت افشاد هَسد پظٍّؾ ًفش( اص  40)

 ًفکش(  48)دسكکذ   6/21عفًَتْبي ػیؼکتن تٌفؼکي فَلکبًي ،     ًفش( 64دسكذ ) 8/28 ًبؿٌبختِ،أ ًفش( تت ثب هٌـ102)

ًفش( هکَاسد، تـکٌج دس ووتکش اص یکه      26دسكذ ) 3/28عفًَتْبي ادساسي ثَد. دس  ًفش( 8دسكذ  ) 6/3ابػتشٍآًتشیت ٍ 

 افشاددسكذ اص  3دسجِ سخ دادُ ثَد ٍ فمظ دس  7/38دسكذ( دس تت ثبلاتش اص  4/69ػبعت ظبّش ؿذُ ثَد. اوثش تـٌج ّب )

دلیمکِ ٍ   5( ووتش اص ًفش 142دسكذ ) 1/64هذت تـٌج دس ثیـتش هَاسد  عَلتىشاس تـٌج ثذٍى تت هـبّذُ ؿذُ ثَد. 

 .اػت( ثِ كَست تًَیه ولًَیه طًشالیضُ اضاسؽ ؿذُ ًفش 178دسكذ ) 1/80ًَع تـٌج دس ثیـتش هَاسد 
 

ًبؿکٌبختِ ثکَد، ثٌکبثشایي     أایي هغبلعِ ًـبى داد وِ ثیـتشیي هَاسد تـٌج ثِ دلیل تت ثب هٌـک  نتیجه گیری:

وٌتشل ثِ هَلع ٍ هٌبػت دسجِ حشاست وَدوبى پغ اص اثتلا ثِ عفًَتْبي ٍیشٍػي ٍ ثبوتشیبل هي تَاًذ ًمکؾ  

 هْوي دس وبّؾ هَاسد تـٌج ًبؿي اص تت ٍ عَاسم آى داؿتِ ثبؿذ.
 

 تـٌج ًبؿي اص تتعلل،  ،وَدوبى ٍیظاي، واژه های کلیدی:

 61-68 :1391، 2و1، شماره 14دوره مجله سلامت و مراقبت، 
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 مقدمه
یىي اص ؿبیعتشیي اختلالات ًَسٍلَطیه  ،تـٌج ًبؿي اص تت

ػکبل   5وَدوکبى صیکش    دسكذ 3-4وِ دس  اػتدس وَدوبى 

ایي عبسضکِ ثکب افکضایؾ ًباْکبًي دسجکِ      (. 1) سخ هي دّذ

، ثِ ؿشط عذم ٍجَد هَاسدي 8/37ثیؾ اص  ثِ ثذى حشاست

عفًَککت ػیؼککتن اعلککبة هشوککضي، اخککتلالات    ّوچککَى

هتبثَلیىي حبد ٍ ػبثمِ تـٌج ثذٍى تت یب تـکٌج ًکَصادي   

. دس ثعضي هٌبثع (2ػبل اتفبق هي افتذ ) 6دس وَدوبى صیش 

وَدوکبى   دسكکذ  2 -4روش ؿذُ وِ تـٌج ًبؿي اص تت دس 

س ثشخي اص وـَسّب اص جولِ طاپي ٍلي د .(3ٍ4) سخ هي دّذ

دسكککذ ٍ  1/1دسكککذ، دس هککبلضي   6-9ؿککیَعي حککذٍد  

دسكکذ اکضاسؽ ؿکذُ اػکت. هغبلعکبت       2عشثؼتبى حذٍد 

اًجبم ؿذُ دس ایکشاى دس ؿکْشّبي هختلکش ًـکبى دٌّکذُ      

 40، 1383هتفبٍت هي ثبؿکذ، چٌبًچکِ دس ػکبل     يآهبسّب

هشوض  ٍ دسكذ علت ثؼتشي ؿذى وَدوبى دس ثخؾ اعلبة

صؿي دسهبًي ؿْش تجشیض، تـٌج ًبؿي اص تت ثَدُ اػکت  آهَ

هـککخق  1386ٍ دس تحمیککك اًجککبم ؿککذُ دس ػککبل   (5)

وکَدوي وکِ ثکِ علکت      145اشدیذ وِ دس ؿْش ثیشجٌذ اص 

دسكذ آًْب ثکِ علکت تکت     4/70تـٌج ثؼتشي ؿذُ ثَدًذ، 

( ٍ دس اضاسؿکي دس ؿکْش یبػکَ      2هشاجعِ ًوکَدُ ثَدًکذ )  

هکبُ   6بى دس عکَل هکذت   دسكذ ول ثؼتشیْبي وَدوک  5/5

(. ّوچٌیي هٌبثع ًـبى 6تـٌج ًبؿي اص تت روش ؿذُ ثَد )

عَاهکل طًتیىکي ًمکؾ    هي دّذ وِ ػبثمِ هثجت فبهیلي ٍ 

(. تـٌج ًبؿي اص تت 7-8هْوي دس ثشٍص آى ایفب هي وٌٌذ )

 2تکب   1ٍاثؼتِ ثِ ػي ثَدُ ٍ ًیوي اص هکَاسد ثکیي ػکٌیي    

بیعتش ثکَدُ ٍ  ػبلگي سخ هي دّذ. ایي تـٌج دس پؼکشّب ؿک  

اوثشا ثِ كَست تًَیه ولًَیه اتفبق هي افتذ ٍ ؿبیعتشیي 

علت تـٌج پبیذاس هي ثبؿکذ وکِ هکي تَاًکذ ثکِ آػکیجْبي       

اص (. 9ٍ 3دائوي علجي ٍ اخکتلالات رٌّکي هٌجکش اکشدد )    

ایي ثیوبسي خَؽ خین ثَدُ ٍ هشي دس آى اکضاسؽ   عشفي

اص ایکي سٍ   هتعکذد  هغبلعکبت  ٍجکَد (. 10-11ًـذُ اػت )

ن ّؼتٌذ وِ ثِ ٍػیلِ آًْب هي تَاى ثشٍص یب ؿیَع، ػکي  هْ

اثتلا، صهیٌِ طًتیىي، ًَع تـٌج، سٍؿْبي دسهبى ٍ غیکشُ سا  

 (. 12ثشسػي وشد )

اص ؿبیعتشیي علل ایجبد تت ٍ ثِ دًجبل آى تـکٌج، عکَاهلي   

دسكکذ   69ثب ؿکیَع   هثل عفًَتْبي هجبسي تٌفؼي فَلبًي

ّوشاُ ٍ یب ثذٍى التْبة اکَؽ هیکبًي، عفًَتْکبي ادساي ٍ    

وکِ   عَاهل خغشي(. 5روش ؿذُ اػت ) اي عفًَتْبي سٍدُ

ثش ؿٌبختِ ؿذُ اًکذ ؿکبهل:   ؤدس هَسد تـٌج ًبؿي اص تت ه

ػي ووتش اص یه ػبل، ػبثمِ خبًَاداي تـٌج ًبؿي اص تت 

دسجکِ ٍ   40دس فبهیل دسجِ اٍل، ثشٍص تـٌج دس تکت صیکش   

ظَْس تـٌج دس ووتش اص یه ػبعت اص ؿشٍع تت ٍ اص ػکبیش  

علل هي تَاى ثِ جٌغ هزوش، ػبثمِ كشع دس فبهیل دسجکِ  

اٍل، لشاثت فبهیلي ًضدیه ٍالذیي، سفکتي وکَدن ثکِ هْکذ     

   وَدن ٍ حولات هتعذد تـکٌج ًبؿکي اص تکت اؿکبسُ وکشد      

 ثب تَجِ ثِ ؿیَع ثبلاي تـٌج ًبؿي اص تکت (. 14ٍ  13 ،1)

( ٍ احتوبل عکَد آى دس دٍسُ ّکبي ثعکذي    15دس وَدوبى )

تت ٍ ّوچٌیي ظبّش اػتشع صاي ثیوبسي وِ هَجت تشع 

ثشسػکي هکَاسد تکت     .(16ٍ ًگشاًي دس ٍالذیي هکي اکشدد )  

عَسي وِ ثؼکیبسي  ِ ًبؿي اص تـٌج اّویت ثؼیبسي داسد. ث

اص ٍالذیي ثِ دًجبل هـبّذُ اٍلیي حولِ تـٌج، دچبس تشع 

ًذ ٍ ثب ثشٍص تت دس ّش ًَثت، آًْب هضکغشة ٍ  اص تت هي ؿَ

ًگشاى ؿذُ ٍ اغلت ٌّگبم هـبّذُ حولِ تـٌجي فىش هکي  

(. عکلاٍُ ثکش   5وٌٌذ وِ فشصًذؿبى دس حبل هشي هي ثبؿذ )

ایي ثشٍص تـٌج ثبعث تحویل ّضیٌِ ّبي ثؼتشي ٍ ًیکشٍي  

اًؼککبًي اضافککي هککي ؿککَد ٍ دس هککَاسدي ًیککبص ثککِ اًجککبم  

شفتي ًوًَکِ هکبیع هیکضي ٍ    تىٌیىْبي تْکبجوي ًییکش اک   

ؿٌبػبیي عَاهکل خغکشصا ٍ   (. ثٌبثشایي 17ًخبعي هي ثبؿذ )

ثشًبهِ سیضي جْت پیـکگیشي اص عکَد تـکٌج ثؼکیبس هْکن      

ٍیظاکي ّکبي    اتیَلَطي ٍ . ّذف اص ایي هغبلعِ تعییياػت

تـککٌج ًبؿککي اص تککت دس وَدوککبى ثؼککتشي دس ثیوبسػککتبى 

  .ثَد 1389وَدوبى ثٌذس عجبع دس ػبل 
 

 كارروش 
 

    ٍ ازؿکتِ ًگکش   ایي هغبلعِ ثِ كکَست تَكکیفي همغعکي    

وَدوبًي وکِ اص   ول پشًٍذُ ّبي ایي هغبلعِ، دس .اًجبم ؿذ

 تٌْکب  ثکِ علکت تکت تـکٌج دس     1389فشٍسدیي تکب اػکفٌذ   

هکَسد  ثیوبسػتبى وَدوبى ثٌذسعجبع ثؼتشي ؿکذُ ثَدًکذ   

ثشسػي لشاس اشفت ٍ اص هیبى آًْب، پشًٍذُ ّبیي وِ اعلاعبت 

ػبعت تکشخیق   8آًْب ًبلق ثَد یب ثیوبس دس صهبى ووتش اص 

ؿذُ ٍ یب ثِ علتي غیکش اص تـکٌج ثؼکتشي اشدیکذُ ثکَد اص      

پشًٍذُ ٍاسد هغبلعِ  222هغبلعِ خبس  اشدیذًذ ٍ دس ًْبیت

ِ     ؿذ. ثکب   اعلاعبت ثب اػکتفبدُ اص پشػـکٌبهِ هحمکك ػکبخت

ٍ پکغ اص اخکز هجکَص اص     هـبّذُ پشًٍذُ ّب تَػظ هحمکك 

ایي پشػـٌبهِ حکبٍي  جوع آٍسي اشدیذ. ریللاح، هشاجع 

دٍ ثخؾ ثَد. ثخؾ اٍل هـخلبت دهَاشافیه وَدوکبى ٍ  

خلَكکیبت حولکِ   ال دس هکَسد  ؤػک  12ثخؾ دٍم حبٍي 

تـٌجي ؿبهل ػکي ثکشٍص اٍلکیي حولکِ، دفعکبت ٍ هکذت       
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تـٌج، ًَع حولِ، عَاهل صهیٌِ اي ثشٍص تـٌج ًبؿي اص تت 

  ِ حکشاست وکَدن دس    ٍ ػبثمِ تـٌج ثِ دًجبل تکت ٍ دسجک

 صهبى ثشٍص تـٌج  ثَد.

اعتجبس پشػـٌبهِ ثب اػتفبدُ اص سٍؽ اعتجبس هحتَا ٍ ثب ًیکش  

ًفش اص پشػتبساى  3ت علوي ٍ أًفش اص اعضبي ّی 6ػٌجي اص 

ؿکیَُ  ؿبغل دس ثیوبسػتبى وَدوکبى ثشسػکي ؿکذ. پبیکبیي     

ِ ثک  ثب سٍؽ ػٌجؾ ثیي هـبّذُ اشاى جوع آٍسي دادُ ّب

وِ فشدي وِ اص ًیش تحلیلات ٍ ػي  عَسيِ ، ثدػت آهذ

 10ّوضهکبى ثکب ٍي    ثکِ عکَس  ثب هـبّذُ اش تفبٍت ًذاؿت 

پشًٍذُ سا هَسد ثشسػي لکشاس داد ٍ پبیکبیي سٍؽ اکشدآٍسي    

دادُ ّکب ثکب اػکتفبدُ اص ًکشم     یذ اشدیذ. أیت r=0.9ّب ثب ُ داد

ٍ ؿکبخق ّکبي آهکبس تَكکیفي ٍ      SPSS14افضاس آهکبسي  

هَسد تجضیِ ٍ تحلیل لکشاس  آًبلیض ٍاسیبًغ ٍ  آصهَى وبي دٍ

 .اشفت

 يافته ها
 

( ٍ % 5/64هکَسد پؼکش )   143وَدن هَسد ثشسػي  222اص 

 ًفکش( دس 35دسكکذ )  8/15 .ًذ( ثَد%5/35هَسد دختش ) 79

 ( دسًفککش 88دسكککذ ) 6/39 ػککبل،1هحککذٍدُ ػککٌي صیککش 

ًفککش( دس 47دسكککذ ) 2/21، ػککبل 1-2هحککذٍدُ ػککٌي  

ًفش( دس هحذٍدُ 26دسكذ ) 7/11ػبل،  2-3هحذٍدُ ػٌي 

 4-5ًفش( دس هحذٍدُ ػکٌي  14) دسكذ 3/6ػبل، 3-4ػٌي

 5ًفش( دس هحکذٍدُ ػکٌي ثکبلاتش اص    12دسكذ ) 4/5ػبل ٍ 

ًوًَِ ّب ػکبثمِ  ًفش(  104) دسكذ 7/46داؿتٌذ.  لشاس ػبل

تـٌج ثِ دًجبل تت داؿتِ اًذ. عَل هذت تـٌج دس ثیـکتش  

دلیمکِ ٍ ًکَع    5اص  ( ووتکش هکَسد  142دسكذ ) 1/64هَاسد 

( ثِ كَست هَسد 178دسكذ )  1/80تـٌج دس ثیـتش هَاسد 

 (.  1تًَیه ولًَیه طًشالیضُ اضاسؽ ؿذُ ثَد )جذٍل ؿوبسُ

 

 فشاٍاًي وَدوبى ثؼتشي ثِ علت تـٌج ًبؿي اص تت. 1جذٍل ؿوبسُ 
 

 درصد تعداد ويژگی مورد بزرسی

 

 طول مدت تشنج

 

 %64.1 142 دلیمِ 5ووتش اص 

 %23.8 53 دلیمِ 6-10ثیي 

 %12.2 27 دلیمِ 10ثیـتش اص 

 %66.7 104 ثلي سابقه تشنج به دنبال تب

 %53.3 118 خیش

 

 

 نوع تشنج

 %80.1 178 طًشالیضُتًَیه ولًَیه 

 %11.1 25 تًَیه

 %6.5 14 آتًَیه

 %2.3 5 فَوبل
 

 

 . استجبط ٍیظاي ّبي دهَاشافیه ثب ًَع تـٌج دس وَدوبى ثؼتشي ثِ علت تـٌج ًبؿي اص تت2جذٍل ؿوبسُ 
 

 نوع تشنج

 متغيز دموگزافيك

 P آماره آسمون

 F 787/0  ;P; 43/0 سن کودک

 X2 489/0  ;P;  448/7 جنسيت

 X2 9/0  ;P;  016/1 سن هنگام تولد

 X2 541/0 ;P;  229/1 وسن هنگام تولد

 X2 994/0 ;P;  740/4 علت تشنج

 X2 844/0  ;P; 409/10 سابقه تب و تشنج
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تـٌج ّب فکبص پکغ اص حولکِ سخ    ًفش(  61) دسكذ 8/48دس 

ًفکش(   143) دسكکذ  8/80دادُ ٍ تعذاد حولات تـٌجي دس 

ًفکش(   56) دسكذ 1/26ثبس دس سٍص ثَدُ اػت. دس  1-2افشاد 

ًوًَِ ّب ػي ؿشٍع تت تـٌج لجکل اص یکه ػکبلگي ثکَدُ     

اػت. عَاهل صهیٌِ اي تـٌج ًبؿي اص تت ثِ تشتیت ؿکبهل  

 ، عفًَتْکبي تٌفؼکي  (ًفکش 102دسكذ ) 9/45 تت ًبؿٌبختِ

 48دسكکذ )  6/21 ًتشیتآ، ابػکتشٍ (ًفکش  64دسكذ ) 8/28

اکضاسؽ ؿکذُ    (ًفش 8دسكذ ) 6/3 ٍ عفًَتْبي ادساسي (ًفش

هَاسد ظَْس تـٌج دس صهبى ًفش(  26) دسكذ 3/28اػت. دس 

 دسكکذ  6/30ووتش اص یه ػبعت اص ؿکشٍع تکت  ثکَدُ، دس    

دسجِ ٍ  7/38، ثشٍص تـٌج دس تت ووتش اص ًفش(  68) هَاسد

دسجکِ   7/38دس تکت ثیـکتش اص   ًفش(  154) دسكذ 4/69دس 

تىکشاس تـکٌج    ًفکش(  7) ًوًَِ ّکب  دسكذ 3ت ٍ سخ دادُ اػ

     دسكکذ ًوًَکِ ّکب     2/18 ثذٍى تکت سا تجشثکِ ًوکَدُ اًکذ.    

دس ًفش( ػبثمِ هلشف داسٍي ضکذ تـکٌج سا داؿکتٌذ.     40)

ثب اػتفبدُ اص آصهَى آًبلیض ٍاسیبًغ استجبط ثیي  پظٍّؾایي 

ش ئػي وَدن ٍ ًَع تـٌج ٍ ثب اػتفبدُ اص آصهَى وبي اػىَ

جٌغ، ػبثمِ تت ٍ تـٌج ٍ علت تکت ثکب ًکَع    ثیي  استجبط

ًکذ )جکذٍل   هعٌکي داس ًجَد ثشسػي ؿذ وِ ّیچ یه تـٌج 

 (.2ؿوبسُ 
 

 بحث
 

ًتبیج ایي پظٍّؾ ًـکبى داد وکِ تَصیکع ػکٌي ٍ جٌؼکي      

وَدوبى هجتلا ثِ تـٌج ًبؿي اص تت هـبثِ هغبلعبت لجلکي  

هي ثبؿذ ٍ ثشٍص آى دس جکٌغ هکزوش تکب حکذٍدي ؿکبیعتش      

( ٍ اٍ  ػٌي آى دس ػبل دٍم صًذاي اػت. 18 ٍ 13ثَدُ )

ػبل  5هبُ ٍ ثبلاي  6ثشٍص تـٌج ًبؿي اص تت دس ػٌیي صیش 

لغجککي ٍ ّوىککبساى (. 10یککه پذیککذُ ًبؿککبیع هککي ثبؿککذ )

هکبُ   14-18تـٌج سا ثیي تت ًیض ؿبیعتشیي ػي  (1381)

 (.19) وشدًذاضاسؽ 

دس ساثغِ ثب ػبثمِ تـٌج ثِ دًجبل تکت، هـکخق ؿکذ وکِ     

ًوًَِ ّب ػبثمِ تـٌج ثِ دًجبل تت  ًفش( 118دسكذ ) 3/53

هي وٌٌذ وکِ ایکي    تأویذ. هغبلعبت هختلش ّن ٌذسا ًذاؿت

. دس هغبلعکِ  (4،10) ػبثمِ دس ثؼیبسي اص هَاسد ٍجَد ًذاسد

ًوًَِ ّب  دسكذ 4/79( 1384كبلحي عوشاى ٍ علیجبًپَس )

 دسكکذ  45( 1386(، دس هغبلعِ خضاعکي ٍ ّوىکبساى )  20)

 96( 1387( ٍ دس هغبلعکِ كکبدلي ٍ ّوىکبساى )   21افشاد )

(. 22) ًذاؿککتٌذًوًَککِ ّککب ػککبثمِ لجلککي تـککٌج    دسكککذ

خَؿجختبًِ هیبًگیي عَل هذت تـٌج دس اوثش هَاسد ووتش 

هغبلعکِ خضاعکي ٍ ّوىکبساى    ًتکبیج  دلیمِ ثَدُ اػت.  5اص 

( ٍ لغجکي ٍ ػکلیوبًي   1385( ، ثشصاش ٍ ّوىبساى )1386)

دس ثیـکتش هکَاسد   ِ ّوؼکَ ثکَدُ ٍ   ثب ایي یبفت( ًیض 1381)

دلیمکِ اکضاسؽ ؿکذُ اػکت      5عَل هذت تـٌج ووتکش اص  

(. ًمؾ هذت صهبى عَلاًي تـٌج ًبؿي اص تت 10،19ٍ21)

ٍ هتعبلککت آى هضیککبل  دس ایجککبد اػککىلشٍصیغ ّیپَوبهکک 

هغکشح ؿکذُ اػکت ٍ ًگشاًکي عوکذُ       1توپَسال اپي لپؼي

حولات تت تـٌج ، كشع پبیذاس اػت ٍ توْیذات لاصم ثکي  

خغش ثشاي وبّؾ ٍلَع ٍ تىکشاس تکت ٍ تـکٌج ٍ هکذت آى     

 (. 10ضشٍست داسد )

ًَع تـٌج دس ثیـکتش هکَاسد ثکِ كکَست تًَیکه ولًَیکه       

ٍ دس ووتش اص ًیوکي اص تـکٌج ّکب فکبص پکغ اص       طًشالیضُ ثَد

( 1387دس هغبلعِ كبدلي ٍ ّوىکبساى ) حولِ سخ دادُ ثَد. 

(. دس 22ًیض دس اوثش هَاسد فبص پغ اص حولِ هـبّذُ ًـکذ ) 

(، فلاح ٍ اخَاى وشثبػکي  1381هغبلعِ لغجي ٍ ػلیوبًي )

( ٍ ًعوکککت 1389(، عجبػکککخبًیبى ٍ ّوىکککبساى ) 1387)

( ثیـتش هکَاسد تـکٌج اص ًکَع    1385خشاػبًي ٍ ّوىبساى )

ٍ ًتکبیج اکضاسؽ   ؿذُ ثَد تًَیه ولًَیه طًشالیضُ اضاسؽ 

ؿکککذُ ثکککب ًتکککبیج ایکککي هغبلعکککِ هـکککبثِ ثکککَدُ اػکککت  

(. ثیـتش تـٌج ّبي ػبدُ ًبؿي اص تت ثکِ  19ٍ23ٍ24ٍ25)

ّویي ؿىل تیبّش هکي وٌٌکذ ٍ تـکٌج ّکبي دیگکش هثکل       

ٍ هیَولًَیه ثِ علت ظکبّش آسام ٍ ووتکش ًگکشاى     2اثؼبًغ

وٌٌذُ، ووتش هَسد تَجِ ٍالذیي لشاس هي ایشًذ ٍ ووتش ّن 

ثکش  ثؼتشي هي ؿًَذ، ثِ ّویي علت دس هغبلعبت ّن ووتش 

(. تعذاد حولات تـٌجي دس ثیـتش هَاسد 19ؿذُ اًذ ) آٍسد

ثبس دس سٍص ثَد ٍ دس اوثش هَاسد ػي ؿشٍع اٍلیي تت ٍ  2-1

ػککبلگي ثککَد. دس هغبلعککِ خضاعککي ٍ   تـککٌج لجککل اص یککه

( ًیض حذٍد ًیوي اص وَدوبى ثکب هیکبًگیي   1386ّوىبساى )

ثکبس   3بل ٍ ثِ دًجبل اٍلیي تـٌج ثؼتشي ؿکذُ ٍ  ػ 3ػٌي 

 ٍ ّوىککبساى 3ایککذسٍ(. 21دس سٍص تـککٌج وککشدُ ثَدًککذ )  

 تمشیجکب  آًْکب ذ وکِ دس پکظٍّؾ   ٌ( ًیض اؿبسُ هي و2008ٌ)

 هکي ؿکذًذ  ًیوي اص وَدوبى اٍلیي ثبس ثَد وِ دچبس تـکٌج  

(. دس ثککیي عَاهککل صهیٌککِ اي تـککٌج ًبؿککي اص تککت،   26)

ًبؿٌبختِ ٍ ػکپغ عفًَتْکبي    أثیـتشیي عبهل، تت ثب هٌـ

تٌفؼي، ابػتشٍاًتشیت ٍ عفًَتْبي ادساسي ثَد. اص ًیش علل 

تت وِ هٌجش ثِ تـٌج ؿذُ، دس ثیـتش هغبلعبت عفًَتْکبي  

عفًَکت   4سٍصئَلا ایٌفٌتَم ٍیشٍػي دػتگبُ تٌفؼي فَلبًي،

                                                           
1
 Mesial Temporal Epilepsy  

2
 Absence  

3
 Idro 

4
 Roseola Infantum 
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)عفًَت ٍیشٍػکي دٍساى  حبد اَؽ هیبًي ٍ عفًَت هجبسي 

ثکِ عٌکَاى    ثکَسات پَػکتي(  وَدوي ثب علایکن تکت ثکبلا ٍ ث   

ؿبیعتشیي علل صهیٌِ اي روش ؿذُ اًکذ ٍ حتکي دس ثعضکي    

هَاسد عفًَتْبي اػْبلي غیش ؿذیذ ثِ جض عفًَت ثب ؿکیگلا  

(. دس 11سا اص عَاهککل ثبصداسًککذُ ثککشٍص تـککٌج داًؼککتِ اًککذ )

( ثیـکتشیي علکت تکت    1384هغبلعِ هَیذي ٍ ّوىکبساى ) 

ي ٍ ػکلیوبًي  (، دس هغبلعکِ لغجک  11تـٌج ابػتشٍاًتشیت )

( عفًَت تٌفؼکي فَلکبًي ٍ ػکپغ ابػکتشٍاًتشیت     1381)

( ٍ دسُ 1389( ٍ دس هغبلعِ عجبػخبًیبى ٍ ّوىکبساى ) 19)

( ثیـککتشیي علککت، عفًَتْککبي تٌفؼککي  1387ٍ وْجککبصي )

(. عفًَتْکبي دػکتگبُ تٌفؼکي    4ٍ24اضاسؽ ؿکذُ اػکت )  

فَلککبًي ٍ تجْککبي ًبؿککٌبختِ، ٍاوؼیٌبػککیَى ٍ عفًَتْککبي  

تـککٌج اػککت وککِ دس تککت یَلکَطي ّککبي هْککن  ادساسي اص ات

ًتکبیج هغبلعکبت    (.10هغبلعبت ثِ آًْب اؿبسُ ؿکذُ اػکت )  

ییذ هي ًوبیٌکذ. الجتکِ   أهختلش، یبفتِ ّبي ایي پظٍّؾ سا ت

ؿشایظ جیشافیکبیي، ٍضکعیت ثْذاؿکتي هٌکبعك هختلکش،      

ػغح ایوٌي وَدوبى ٍ ثؼیبسي اص عَاهکل دیگکش ثکش علکت     

 ثش هي ثبؿٌذ.ؤایجبد تـٌج دس هغبلعبت هختلش ه

تـکٌج ، ظْکَس تـکٌج دس    تکت  تمشیجب دس یه چْبسم هَاسد 

اص ؿکشٍع تکت ثکَدُ اػکت.      پکغ  صهبى ووتش اص یه ػبعت

 24هغبلعبت ًـبى دادُ اًذ دس كکَستي وکِ تـکٌج ثعکذ اص     

ػبعت اص ؿشٍع تکت سخ دّکذ احتوکبل ثیوبسیْکبي خغیکش      

علجي ًییش عفًَت ػیؼتن علجي هشوضي ثیـتش اػکت ٍ  

ػبعت اٍل ؿکشٍع تکت دلالکت ثکش تکت       24دس ٍلَع تـٌج 

تـٌج تیپیه داؿتِ ٍ ثشاي پیـگیشي اص عَد آى هي تکَاى  

هغبلعکِ   ًتکبیج (. 10اص داسٍّبي ضذ تـٌج اػکتفبدُ وکشد )  

هـبثِ ایي هغبلعِ ثکَدُ ٍ دس  ( ًیض 1387فلاح ٍ ّوىبساى )

تـٌج دس ووتش اص یه ػبعت اص ؿشٍع تکت سخ   ،اوثش هَاسد

دادُ اػت ٍ عَد تـٌج تت دس وَدوبى ثکب ثکشٍص تـکٌج دس    

(. دس اوثکش  13ووتش اص یه ػبعت اص ؿشٍع تت ثیـتش ثَد )

دسجکِ ػکبًتیگشاد سخ    7/38هَاسد تـٌج دس تکت ثکبلاتش اص   

هَاسد، تىشاس تـٌج ثذٍى تکت   دسكذ3دادُ اػت ٍ تٌْب دس 

( هیکبًگیي  1385عِ ثشصاش ٍ ّوىکبساى ) دیذُ ؿذ. دس هغبل

ٍ ( ٍ دس هغبلعکِ  10دسجِ ) 8/38حشاست  ٍ ّوىکبساى   ایکذس

(. دس هغبلعکِ كکبلحي   26دسجِ ثَدُ اػت ) 2/38( 2008)

( ثیـتش هَاسد تـکٌج دس دسجکِ   1384عوشاى ٍ علیجبًپَس )

( ٍ دس هغبلعککِ فککلاح ٍ 20دسجککِ ) 39حککشاست ووتککش اص 

تـٌج ثکب تکت ووتکش اص    هَاسد  دسكذ 38( 1387ّوىبساى )

(. عجك تعشیش تـکٌج تکت ثکِ    13دسجِ سخ دادُ ثَد ) 40

 38هَاسدي اعلاق هي ؿَد وِ تـٌج ثکب حکشاست ثکیؾ اص    

دسجِ سخ دّذ. هغبلعبت ًـبى دادُ اًکذ وکِ حتکي اکبّي     

هلشف تت ثش دس جلَایشي اص عَد تـٌج تت ًمـي ًکذاسد  

(. دس ایي هغبلعِ استجکبط ػکي، جکٌغ، ػکبثمِ تکت ٍ      13)

ـٌج، هیضاى دسجِ حشاست ٍ علت تت ثب ًَع تـٌج هعٌکي  ت

( ثیي ػکي ٍ  1385. یبفتِ ّبي ثشصاش ٍ ّوىبساى )داس ًجَد

ًَع تـٌج، ثش خلاف هغبلعِ هب اختلاف هعٌبداسي ًـبى داد 

اهب ثیي جٌغ، علت تت، ػبثمِ تت ٍ تـٌج ثب ًکَع تـکٌج   

ساثغِ هعٌبداسي ًـبى ًذاد وِ ثب یبفتکِ هکب ّوخکَاًي داسد    

( دس هغبلعککِ 1389. ّوچٌککیي ًوىککیي ٍ ّوىککبساى )(10)

خَد ثیي ػي ٍ جکٌغ ثکب ًکَع تـکٌج استجکبط هعٌکبداسي       

(. ایي هؼبلِ ًـکبى  2ًیبفتٌذ وِ ّوبًٌذ یبفتِ هب هي ثبؿذ )

هي دّذ دس ثیـتش هَاسد ثشٍص تـٌج ثِ دًجبل تت، جٌؼیت 

ثش ًجکَدُ ٍ ثکشٍص تـکٌج دس ّکش ػکٌي اص      ؤٍ ػي وَدن هک 

ّش دٍ جکٌغ هحتوکل هکي ثبؿکذ ٍ لاصم     دٍساى وَدوي ٍ 

اػت دس ّش ؿشایغي تذاثیش لاصم جْت پیـگیشي ٍ دسهکبى  

هَاسد تـٌج دس ًیش اشفتِ ؿَد. ثکب تَجکِ ثکِ ایٌىکِ ایکي      

   ٍ اص اعلاعکبت هَجکَد دس    پظٍّؾ ازؿتِ ًگکش هکي ثبؿکذ 

وکِ هکي تَاًکذ دس دلکت      پشًٍذُ ّب، اػتفبدُ اشدیذُ اػکت 

تَاًذ اص هحذٍدیت ّکبي   ثیش ازاس ثبؿذ، لزا هيأاعلاعبت ت

 .هغبلعِ هب ثبؿذ
 

 نتيجه گيری
ثب تَجِ ثِ اّویت علت ایجبد تکت دس وَدوکبى وکِ ػکجت     

ثشٍص حولات تـٌجي ٍ هٌجش ثِ ثؼتشي وَدن هکي ؿکَد،   

دس ایي هغبلعِ ػعي اشدیذ هَاسد تـٌج ثؼکتشي دس عکَل   

یه ػبل هَسد ثشسػي لشاس ایشد. عجکك ًتکبیج، تکت ّکبي     

      عفًَتْککبي تٌفؼککي ٍ ابػککتشٍاًتشیت ًبؿککٌبختِ ٍ اًککَاع  

هي تَاًٌذ صهیٌِ ثشٍص تـٌج سا فشاّن آٍسد، وٌتشل ثِ هَلع 

ٍ هٌبػت دسجِ حشاست وَدوبى پغ اص اثتلا ثِ عفًَتْکبي  

ٍیشٍػي ٍ ثبوتشیبل هي تَاًذ ًمؾ هْوي دس وبّؾ هَاسد 

   ًبؿي اص تت تـٌج داؿتِ ثبؿذ.
 

 تشکر و تقدير
ى وَدوککبى ثٌککذسعجبع ثککِ  اص پشػککٌل هحتککشم ثیوبسػککتب 

خلَف ثخؾ هذاسن پضؿىي ثیوبسػکتبى وکِ دس ٌّگکبم    

            آٍسي اعلاعککبت ًْبیککت ّوىککبسي سا ثککب پظٍّـککگش   جوککع

  اسي هي ؿَد.ضداؿتِ اًذ تـىش ٍ ػپبػگ
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ABSTRACT 

 

Introduction: Seizure caused by fever is the most common form of convulsion in children and usually has a 

good prognosis. Because Incidence of convulsion in children is a worrying experience for parents, identifying 

risk factors and planning for the prevention of seizure recurrence is very important. The purpose of this study 

was to determine the characteristics of febrile convulsion in children admitted to Pediatric Hospital of Bandar 

Abbas in 2010. 

Methods: This retrospective cross-sectional study was performed on 222 children hospitalized for febrile 

convulsion from March to February 2010. The instrument was a questionnaire containing demographic data and 

causes and characteristics of seizures completed from patients records. Data analysis was performed using SPSS 

16, chi square and ANOVA. 

Results: Findings showed that most of the children were male (143) and in the age range of 1-2 years. 18.2 

percent (40 cases) had history of using anti convulsion drugs. Most of  febrile convulsion (45.9 percent, 102 

cases) was caused by fever of unknown origin. The other causes included: upper respiratory infections (28.8 

percent, 64 cases), gastroenteritis (21.6 percent, 48 cases), and urinary tract infections (3.6 percent, 8 cases). In 

28.3% of cases seizure took place in less than one hour from the beginning of fever. Most of convulsions 

(69.4%) occurred in temperature more than 38.7 
0
C. Only in 3% of samples, convulsion occurence was without 

fever. Seizure duration in most cases (64.1percent, 142cases) was reported to be less than 5 minutes. Types of 

seizures in most cases,     (80.1 percent, 178 cases) were reported as generalized tonic colonic. 

Conclusion: In this study, most cases of seizure occurred with fever of unknown origin. Therefore timely and 

appropriate temperature control in children after viral and bacterial infections can have an important role in 

reducing the incidence of febrile convulsion and its complications.  

Keywords: Characteristics, Children, Etiology, Febrile convulsion.  
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